
 
 

FICHE D'INSCRIPTION - YOGA Adultes 
Saison 2024-2025 

 
 
33 rue Jean Mermoz 86000 POITIERS 07-67-80-60-71 
Email : norah@laventureyogadu33.com  site web : laventureyogadu33.com 
 
 
Nom 

Prénom 

Date de naissance 

Adresse 

Code Postal - Ville 

Téléphone 

E-mail 

 
   
   
Jour et horaire du (des) cours : 
 
 
 
Je déclare avoir pris connaissance des conditions (décrites juste après) et être apte à pratiquer 
le yoga. 
 
 
À    le   signature : 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



CONDITIONS – COURS DE YOGA 
 

 Les cours de yoga s'adressent à des personnes aptes à pratiquer cette discipline. En cas de 
doute, consulter un médecin. Signaler à l'enseignant tous problèmes de santé. 
 Le premier cours d'essai est sans engagement, il est gratuit pour toutes les personnes, celles 
ne désirant pas s'inscrire à l'issue du cours, ou pour les autres. 
 Les créneaux prévus pour la méditation sont des séances gratuites (Pour les adultes). 
 Pour les cours hebdomadaires, il existe plusieurs formules et possibilités de règlement avec 
des tarifs dégressifs en fonction du nombre de cours (dans la même semaine) ou le nombre de 
personnes (issues d’une même famille) : Règlement au cours, forfait 10 ou 20 cours à dates 
libres. 
 

Tarifs  Pour 2 personnes d’une 
même famille : -20% 

Pour 3 personnes d’une 
même famille : -30% 

1 cours 15 euros 15x2=30-20%=24€ 15x3=45-30%=31.50€ 

Forfait 10 cours 100 euros 100x2=200-20%=160€ 100x3=300-30%=210€ 

Forfait 20 cours 180 euros 180x2=360-20%=288€ 180x3=540-30%=378€ 
 
 Pour les forfaits 20 cours, il est possible d'effectuer un règlement échelonné : 2 chèques à 
remettre avec la fiche d'inscription, ils seront encaissés à des dates préétablies. 
 Les inscriptions sont pour un jour et un horaire donné sauf cas particulier (horaires de travail 
non réguliers, déplacements fréquents, etc.…). Il est parfois possible de changer d’horaire en 
cours d’année, et même de niveau avec l’accord de l’enseignant. 
 Il n’y a pas de remboursement des sommes réglées (sauf exceptionnellement cas de force 
majeure sur justificatif : mutation lointaine, maladie grave, maternité...).   
 Il est recommandé d’avoir une tenue confortable et propre, ainsi qu’un couvre tapis pour la 
pratique du yoga. 
 

–  Lu et approuvé, le    signature : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
Les semaines de cours sont coloriées en vert (36 semaines de cours) 

 


